
ja
ne

ir
o 

20
25E P S M

newsletter nº7

01.2025.CE

https://www.instagram.com/epsalvaterra/


A EPSM  foi galardoada com a Bandeira-
Verde do programa  Eco-Escolas. Este 
reconhecimento  foi  atribuído pela 
Associação Bandeira Azul de Ambiente e 
Educação (ABAAE). A Bandeira Verde é um 
símbolo do empenho da EPSM na promoção 
da Educação Ambiental para a 
Sustentabilidade, na melhoria do seu 
desempenho ambiental e adoção de 
práticas sustentáveis, na gestão do espaço 
escolar e na sensibilização da comunidade. 
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E P S M  g a l a r d o a d a  c o m  B a n d e i r a  V e r d e  E c o e s c o l a s

. . .  e  i n t e g r a  r e d e  d e   " E s c o l a s  E m b a i x a d o r a s  d o  
P a r l a m e n t o  E u r o p e u "  

A EPSM foi convidada a integrar a rede de “Escolas 
Embaixadoras do Parlamento Europeu”. A nossa 
escola junta-se agora a um grupo de 139 escolas 
secundárias e profissionais em Portugal, todas 
comprometidas com a promoção da cidadania 
europeia.

outubro de  2024

EPSM no Festival Nacional de Gastronomia  
A convite da Câmara Municipal de Salvaterra, 
a EPSM dinamizou um Showcooking alusivo 
ao “Mês da Enguia”, no Festival Nacional de 
Gastronomia, em Santarém.
A equipa da EPSM foi constituída pela Chef 
Noélia Costa e pelas alunas Leonor Almeida, 
Sofia Barros e Maryana Silva.

outubro de  2024

https://www.epsm.pt/
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Comitiva Pessoas 2030 visita EPSM
outubro de 2024

No âmbito dos cursos de Hotelaria/Restauração, a 
EPSM iniciou, este ano letivo, uma parceria estratégica 
com a Herdade do Sobroso e a Eporifrutas, empresas 
que apadrinham as turmas de Cozinha/Pastelaria e 
Restaurante/Bar do ciclo formativo 2024/2027.
A EPSM pretende alargar este modelo de 
apadrinhamento a outras áreas de formação, 
consolidando a ligação entre o ensino e o mercado de 
trabalho e diversificando as oportunidades oferecidas 
aos seus alunos.

Empresas de sucesso apadr inham cursos

A EPSM recebeu a visita dos responsáveis pelo Programa Pessoas 2030, que 
escolheram a nossa escola como ponto de partida para a iniciativa Roteiro PESSOAS 
2030. O objetivo da visita foi conhecer de perto alguns dos projetos da EPSM que são 
financiados por fundos comunitários, como os Cursos Profissionais, o Centro 
Qualifica e a Formação em Português-Língua de Acolhimento. Os alunos dos cursos 
de Eletrónica, Automação e Comando apresentaram alguns  projetos que têm vindo a 
desenvolver,  enquanto os alunos do 11H ano dos cursos de Cozinha/Pastelaria e 
Restaurante/Bar apresentaram o projeto Mãos à Horta, que alia sustentabilidade e 
ecologia à gastronomia.

novembro  de 2024



No âmbito do projeto integrador “Compromisso de 
Honra” as turmas A e B do 11.H ano dos cursos 
técnicos de Restaurante/Bar e Cozinha/Pastelaria 
da Escola Profissional de Salvaterra de Magos 
realizaram, neste 1H semestre, várias iniciativas de 
cariz solidário, como a participação no Mercadinho 
de Natal da Santa Casa da Misericórdia de 
Salvaterra de Magos, a colaboração com o  projeto 
“African Box Mata Bicho8, o apoio à Associação 
Refúgio Vital e a doação de alimentos, roupas e 
brinquedos aos mais necessitados.

outubro a dezembro de 2024

Alunos real izam projetos sol idár ios  

novembro de 2024
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A  22 de novembro a EPSM promoveu um almoço vínico de 
inspiração alentejana, com a harmonização de vinhos da 
prestigiada Herdade do Sobroso.
O evento contou com a presença da Eng.G Sofia Ginestal 
Machado (CEO da Herdade do Sobroso), do Enólogo Eng.H 
Filipe Teixeira Pinto e do Brand Manager da marca.
O menu, cuidadosamente estruturado em cinco momentos, 
foi harmonizado com vinhos selecionados para 
complementar e realçar  cada um dos pratos.

Almoço V ín ico com Herdade do Sobroso 



Finalistas da EPSM participaram em 
sessão sobre a  importância das Soft 
Skills no mercado de trabalho.
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A
Alunos do 11º ano de Comunicação 
realizaram várias sessões de 
sensibilização sobre Direitos humanos e 
Cidadania.

O Dia da Saúde Mental foi 
assinalado na EPSM com diversas 
iniciativas. 

No Dia da Alimentação, a EPSM 
realizou um showcooking 
 sobre lanches saudáveis,  aberto à 
comunidade.

Workshop “Empreender fora da Caixa”, 
uma iniciativa dedicada ao 
empreendedorismo, direcionada aos 
alunos finalistas.

Para celebrar o Halloween, a Associação 
de Estudantes organizou diversas 
atividades, entre elas um Concurso de 
Máscaras.
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A 8 de novembro realizou-se o Dia do Diplomado EPSM, durante o qual foram 

entregues os Diplomas aos alunos finalistas que concluíram o seu percurso 

formativo em 2024. Foram também entregues Prémios de Mérito aos alunos 
que mais se distinguiram, ao nível dos conhecimentos académicos e práticas 

cívicas, em cada uma das turmas. Foi um dia de festa que juntou antigos e 

atuais alunos, professores, encarregados de educação e empresários. Esta 

iniciativa contou com o apoio das empresas Bi4all,  Grupo Plateform, 

Eporifrutas, Samogreen e jornal O Mirante, que patrocinaram os prémios de 
mérito atribuídos aos alunos distinguidos e a quem agradecemos tão 

importante apoio. 

D i a  d o  D i p l o m a d o
novembro de 2024
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EPSM participa em atividades 
desportivas

A EPSM aproveitou a pausa letiva de Natal para 

promover duas importantes ações de formação 

interna e capacitar todos os seus colaboradores. As 
temáticas trabalhadas foram: Auditorias Internas do 

Sistema de Gestão de Qualidade e  Segurança e Saúde 

no Trabalho. 

Co laboradores  da  EPSM em formação

A  EPSM participou no Corta-Mato Escolar, que 
reuniu centenas de jovens atletas em Salvaterra de 
Magos. Esta atividade foi uma organização conjunta 
da EPSM, Agrupamento de Escolas de Salvaterra, 
Agrupamento  de Escolas de Marinhais e Escola 
Profissional de Coruche, com o apoio da Câmara 
Municipal de Salvaterra de Magos.  Participámos 
também no 1H Encontro  de Futsal do Desporto 
Escolar de 2024/2025.

novembro de 2024

EPSM in ic ia  formação de  "Por tuguês 
L íngua de  Acolh imento"

A EPSM deu início à formação em Português Língua 
de Acolhimento, em Santo Estêvão. Cerca de 40 
cidadãos estrangeiros, oriundos de países como 
Paquistão, Nepal, zndia, Moldávia, Ucrânia e 
Colômbia, iniciaram um percurso formativo de 150 
horas que lhes permitirá adquirir competências em 
português e obter o Certificado de Proficiência 
Linguística A2.

dezembro de 2024

dezembro de 2024



Rita Piçarra, ex-diretora financeira (CFO) da 
Microsoft,  esteve na EPSM  onde dinamizou 
um workshop sobre literacia financeira. 
Numa sessão muito dinâmica, a convidada 
respondeu às questões colocadas pelos 
alunos, explicando as decisões que tomou e 
os investimentos que realizou para 
assegurar a sua independência financeira. 
Dinamizou, ainda, uma atividade prática 
dirigida às turmas do 12H ano e 9H ano de 
CEF sobre poupança e investimento, para 
ajudar os alunos a perceber melhor como 
gerir as suas finanças.

R i ta  P içarra  d inamizou  Workshop  sobre  
L i terac ia  F inance i ra

 Conselho Consultivo aprovou estratégia para 2024
A EPSM promoveu mais uma reunião do seu 
Conselho Consultivo, que integra 
representantes de empresas, escolas de 
ensino básico e profissional e ensino 
superior, bem como as Câmaras Municipais 
de Salvaterra de Magos, Benavente e 
Coruche. Neste importante momento de 
trabalho foram delineadas as prioridades e 
os objetivos estratégicos para 2025, 
reforçando o compromisso da EPSM com a 
excelência educativa e a relevância no 
mercado de trabalho.

janeiro de 2025

janeiro de 2025

Projeto EPSM volta a estar presente no Prémio FAQtos 
A EPSM está entre as 30 escolas selecionadas 
para o Prémio FAQtos, um projeto do INOV – 
INESC/Instituto Superior Técnico.  A equipa da 
EPSM é formada pelos alunos Tiago Umbelino, 
Martim Carvalho, Martim Marques, Daniel 
Ferreira e Tomás Ribeiro, do 12H ano de 
Eletrónica, Automação e Comando, com o apoio 
do professor José Carvalho. 



Os estágios Erasmus+ na EPSM estão quase a começar!

 A 10 de fevereiro, quatro alunos da Escola Profissional de Salvaterra de Magos, 

acompanhados por quatro professores, iniciam a primeira etapa das mobilidades 
Erasmus+ 2025. O primeiro grupo de alunos parte rumo a Salamanca, em Espanha, e 

Poznań, na Polónia.

Já a 12 de abril, o segundo grupo de alunos, juntamente com uma professora em 

mobilidade de staff, viajará para a cidade de Rieti, em Itália.

Os estágios dos alunos terão uma duração de dois meses nos respetivos países de 
destino. Além disso, Rafael Migões, ex-aluno diplomado no curso de Eletrónica, 

Automação e Comando pela EPSM, realizará um estágio de longa duração de quatro 

meses na Polónia.

Desejamos a todos uma experiência enriquecedora e repleta de aprendizagens!

E s t á g i o s  E r a s m u s +  
janeiro de 2025



C O N C U R S O S

P A R A B É N S  A  T O D O S !

Alunos da EPSM finalistas no concurso  Jovem Talento da 
Gastronomina  

João Vilão (Categoria Artes da Mesa)  e Mauro Júnior (Categoria Tradição 
com Arroz) brilharam no Concurso Jovem Talento da Gastronomia, ao 
conquistarem um lugar entre os três finalistas deste prestigiado concurso 
nacional.  Ambos conquistaram o júri  com a sua originalidade e domínio 
técnico excecional.  
AA EPSM teve ainda outras três alunas apuradas para as Semi-Finais que se 
disputaram: Foram elas Leonor Almeida-Categoria Cozinha Recheio; Luna 
Bien- Categoria Pastelaria Derovo e Sofia Barros - Categoria Tradição com 
Arroz.

A Sofia Camarinha aluna do 10.º  ano do curso de 
Comunicação - Marketing,  Relações Públicas e 
Publicidade bri lhou no Seminário Nacional  Jovens 
Repórteres para o Ambiente ( JRA),  conquistando o 
2.º  lugar no Concurso de Fotografia!  

Aluna da EPSM premiada em Concurso de Fotografia JRA



veja mais em...

Cofinanciado por:
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Os alunos de Eletrónica, Automação e Comando 
conquistaram o 1º Prémio na competição Robô Oeste, 
que se realizou em Torres Vedras nos dias 25 e 26 de 
janeiro. A competição avaliou as competências 
técnicas na construção e programação dos robôs, 
assim como a capacidade de trabalhar em equipa.
A EPSM esteve representada por duas equipas: uma 
do 10º ano, composta por Nuno Maia, Nuno Vicente, 
Alexandru Danelet e Cristiano Maia, e outra do 11º 
ano, formada por Lucas Agostinho, Leandro Matias, 
Afonso Coutinho e Matilde Silva. A equipa do 11º ano 
foi a grande vencedora, alcançando o primeiro lugar 
após um desempenho excelente.

Alunos de Eletrónica em 1ºLugar no Robô Oeste
janeiro de 2025

Brevemente inscrições abertas!

𝗔 𝗘𝗣𝗦𝗠 𝗳𝗼𝗶 𝗼 𝗹𝘂𝗴𝗮𝗿 𝗼𝗻𝗱𝗲 𝗱𝗲𝘀𝗰𝗼𝗯𝗿𝗶 𝗮 𝗺𝗶𝗻𝗵𝗮 𝗽𝗮𝗶𝘅ã𝗼 𝗽𝗼𝗿 
𝗰𝗼𝗺𝘂𝗻𝗶𝗰𝗮𝗿 𝗲 𝗲𝗻𝘀𝗶𝗻𝗼𝘂-𝗺𝗲 𝗾𝘂𝗲 𝘀𝗲 𝗱𝗲𝘃𝗲 𝗳𝗮𝘇ê-𝗹𝗼 𝗰𝗼𝗺 𝗼 
𝗰𝗼𝗿𝗮çã𝗼. 𝗙𝗼𝗶 𝗼𝗻𝗱𝗲 𝗱𝗲𝗶 𝗼𝘀 𝗽𝗿𝗶𝗺𝗲𝗶𝗿𝗼𝘀 𝗽𝗮𝘀𝘀𝗼𝘀 𝗻𝗼 𝗺𝘂𝗻𝗱𝗼 𝗱𝗮 
𝗰𝗼𝗺𝘂𝗻𝗶𝗰𝗮çã𝗼 𝗲 𝗱𝗼 𝗺𝗮𝗿𝗸𝗲𝘁𝗶𝗻𝗴, 𝗰𝗼𝗺 𝘁𝗼𝗱𝗼 𝗼 𝗮𝗽𝗼𝗶𝗼, 
𝗮𝗽𝗿𝗲𝗻𝗱𝗶𝘇𝗮𝗴𝗲𝗺 𝗲 𝗰𝗮𝗿𝗶𝗻𝗵𝗼 𝗾𝘂𝗲 𝘁𝗼𝗱𝗮 𝗮 𝗲𝘀𝗰𝗼𝗹𝗮 𝘀𝗲𝗺𝗽𝗿𝗲 𝘁𝗲𝘃𝗲 
𝗽𝗮𝗿𝗮 𝗺𝗲 𝗼𝗳𝗲𝗿𝗲𝗰𝗲𝗿. 𝗦𝗲𝗿𝗲𝗶 𝗲𝘁𝗲𝗿𝗻𝗮𝗺𝗲𝗻𝘁𝗲 𝗴𝗿𝗮𝘁𝗮 𝗽𝗲𝗹𝗼 𝗽𝗲𝗿𝗰𝘂𝗿𝘀𝗼 
𝗾𝘂𝗲 𝘁𝗶𝘃𝗲, 𝗮𝗼 𝗹𝗮𝗱𝗼 𝗱𝗲𝘀𝘁𝗮 𝗾𝘂𝗲𝗿𝗶𝗱𝗮 𝗲𝘀𝗰𝗼𝗹𝗮.

Marta Gonçalves -   diplomada com o curso de Comunicação- marketing, Relações 
Públicas e Publicidade
Estudante no Ensino Superior


